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                        Umweltmedizin ist zukunftsweisend

                            Der Umweltarzt ist „Arzt für Alles“

                        

                    

                

                
                    
                        Definiert wird die klinische Umweltmedizin als ein interdisziplinäres Fachgebiet, das sich mit der Erforschung, Erkennung, Behandlung und Prävention umweltbedingter 
                            und umweltassoziierter Gesundheitsstörungen befasst. Einfacher erklärt beschäftigt sich die Umweltmedizin mit den Einflüssen der Umwelt auf den Körper und der 
                            Entstehung von Krankheiten durch krankmachende Umwelteinflüsse. Die Zusammenhänge von Umwelteinflüssen und Gesundheit sind den meisten Menschen nicht bewusst – 
                            obwohl mittlerweile etwa 85.000 Umweltgifte, die in den letzten Jahrzehnten erfunden wurden, täglich auf den modernen Menschen einwirken. Durch den unkritischen 
                            Umgang der Menschen mit unserer Umwelt wird das Erkrankungsspektrum von Jahr zu Jahr größer.

                        In meiner umweltmedizinischen Praxis behandele ich oft Erkrankungen und Gesundheitsstörungen, die mit Innenraumschadstoffen und Allergenen, elektromagnetischen 
                            Feldern und anderen Triggerfaktoren, zu Hause oder am Arbeitsplatz, in Zusammenhang stehen.

                    

                    
                         Dazu kommen die unverträglichen Fremdmaterialien im Dentalbereich (Zahnmetalle, Zahnlegierungen, Kunststoffe und Zemente) und im orthopädischen 
                            Bereich (Prothesen, Nägel, Schrauben).


                        Die schädlichen Auswirkungen kommen viel später zum Vorschein. Je nach individueller Entgiftungsfähigkeit reagieren Menschen sehr unterschiedlich darauf. In einem 
                            empfindlichen Körper erzeugen sie oftmals vielfältige Krankheiten, die sich an erster Stelle in der Zelle, der Zellwand oder zwischen den Zellen, dem so genannten 
                            Interstitium, bemerkbar machen. Besonders betroffen sind die Zellmembranen von Mitochondrien, die sogenannten Kraftwerke des Körpers.

                    

                

            

            
                
                    
                        
                            Die tägliche Flut an Giften macht uns nicht plötzlich, sondern schleichend krank und hat zur Folge, dass die Anpassungsfähigkeit, also Regulation 
                                des menschlichen Organismus, zunehmend an seine Grenzen stößt. Alle Umweltgifte schädigen letztlich das Immunsystem.


                            Um festzustellen, welche (Umwelt)Ursachen Ihre Beschwerden ausgelöst haben, bedarf es einer genauen Ursachenforschung, die sich in verschiedene Bereiche gliedert:
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                            1.
                            

                            Umweltmedizinische Befragung, persönlich und per Umweltfragebogen

                            2.
                            

                            Bio-Monitoring / Laboruntersuchungen, gezielt, je nach Befragungsergebnis: Es werden Schadstoffe, Pestizide, Lösungsmittel, Schwermetalle, Pyrethroide, 
                                PCBs, Schimmelpilze u.a. im Blut, Urin oder aus dem Untersuchungsmaterial (Tapeten, Teppiche, Pflanzenerde u.a.) untersucht.

                            3.
                            

                            Biologische Effekt- Monitoring / Laboruntersuchungen zu den körperlichen Auswirkungen der Umweltbelastungen: z. B. oxydativer Stress, nitrosativer Stress, 
                                Mitochondrienschädigungen, Entgiftungskapazität des Körpers, Vitalstofflevel im Körper, Auswirkungen des Umweltstresses auf die Genetik u.a.

                            4.
                            

                            Therapiemöglichkeiten Expositionsstop: z. B. Entfernen des Teppichs, umgehende Sanierung von Wasserschäden (Schimmel), Platzierung 
                                des Laserdruckers außerhalb des Arbeitsraums

                        

                    

                

            

            
                
                    
                        Um die Entgiftung Ihres Körpers zu beschleunigen stehen folgende Möglichkeiten zur Verfügung, die ich anhand Ihres Beschwerdebildes mit Ihnen abstimme:


                        	Infrarotsauna
	Schwermetallausleitungen
	Detox-Infusionen mit Hochdosis Vitamin C, B12, Liponsäure, DMSO u.a.
	Vitalstoffe (je nach Laborbilanz)
	Hyperthermie / Fiebertherapie (nach Überweisung)
	Heilfasten nach F.X. Mayr 
                                (Darmentgiftung und Darmsanierung, Colon-Hydro-Therapie)
	Lymphdrainage ganzkörperlich
	Bindegewebsmassagen u.a.
	Psychosomatische Unterstützung, Motivation, seelische Stabilität
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                Privatpraxis Dr. med. Adrian Stoenescu

                    Adolf-Vorwerk-Str. 107

                    42287 Wuppertal 

            

            
                Kontakt

                    Telefon: (+49) 0202 - 260 360 10

                    E-Mail: arzt@ursachenmedizin.de 

            

            
                Servicezeiten

                    Ab 8.30 Uhr | flexibel, nach Vereinbarung
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