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                        Die „Dr. Stoenescu-Methode“

                            Erst analysieren, dann handeln

                        

                    

                

                
                    
                        Die medizinische Wissenschaft leistet in vielen Bereichen Hervorragendes zur Behandlung von Krankheiten. Jedoch interessiert hierzulande oftmals nur der Befund des 
                            Patienten und nicht sein tatsächliches Befinden. Wenn Sie mit Ihren Beschwerden zu mir in die Praxis kommen, möchte ich als „Ursachenmediziner“ zuerst die Ursachen/Auslöser 
                            dieser Beschwerden finden.
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                        Dabei sehe ich nicht nur das Symptom, sondern betrachte Sie, den Menschen, als Ganzes mit Körper, Geist und Seele. Körperliches und psychisches 
                            Geschehen sind auf das engste miteinander verbunden – es besteht ein unzertrennlicher Zusammenhang. Ist ein Teil dieser Einheit gestört, fühlen wir uns unwohl und werden krank. 
                            Nur wenn alle Bereiche ausreichend berücksichtigt werden, können auf Dauer erneute Störungen vermieden werden.

                    

                

            

            
                  
                    
                        
                            
                                
                                    
                                        
                                            Die Besonderheiten der „Dr. Stoenescu-Methode“

                                            

                                        

                                    

                                    
                                        
                                            Meine jahrelange Erfahrung und Forschung haben mich zu der Überzeugung gebracht, dass eine Krankheit nur verhindert, geheilt bzw. gebessert werden kann, 
                                                wenn ich als Arzt meine Patienten mittels einer auf sie persönlich passenden Kombination von Diagnostik- und Therapiemethoden ganzheitlich betrachte und behandle. 
                                                Die individuelle Situation jedes einzelnen Menschen steht deshalb bei mir im Vordergrund und nach den Belangen dieses einzelnen Menschen behandle und entscheide ich.


                                            Mein oberstes Ziel ist es dabei, die Ursachen Ihrer Beschwerden möglichst schon vor einer Erkrankung zu erkennen – bevor diese chronisch werden, Sie lebenslang 
                                                krank bleiben und/oder Medikamente einnehmen müssen.

                                        

                                        
                                            Die Basis meiner Arbeitsweise – von mir „Dr. Stoenescu-Methode“ genannt - bilden schulmedizinische Verfahren, in die ich Verfahren der Ganzheitsmedizin 
                                                (Naturheilverfahren, Umweltmedizin, 
                                                Psychosomatik und Chiropraktik) einflechte. 
                                                Die „Dr. Stoenescu-Methode“ ersetzt nicht die schulmedizinischen Verfahren und versteht sich auch nicht als deren Konkurrenz.


                                            Antrieb für die von mir entwickelten Diagnose- und Therapieverfahren waren zum einen die schwere Erkrankung meiner Mutter und die in dieser Zeit gewonnenen 
                                                Erkenntnisse, zum anderen meine Neugierde, die Ursachen von Krankheiten, egal welcher Art, herauszufinden. Jede Krankheit hat mehr als eine Ursache. 
                                                Auch ein Baum hat viele Äste und viele Blätter, aber nur wenige Wurzeln. Die Wurzeln steuern alles und entscheiden darüber, ob der Baum gesund ist, 
                                                krank ist oder krank wird. So gibt es auch immer mehrere Wurzeln bei jeder Krankheit. Diese finden sich auf der körperlichen, der seelischen und der geistigen Ebene.

                                        

                                    

                                

                            

                        

                    

                
 
            

            
                
                    
                        
                            Meine Diagnostik für Sie

                            

                        

                    

                    
                        
                            Grundlage meiner Diagnostik ist das sorgfältige Studium Ihrer Krankengeschichte (inkl. Befunde, z.B. Ihre selbstverfasste Odyssee, Krankenhausentlassungsberichte, 
                                Labor-, CT-/MRT-Röntgenbefunde) noch BEVOR ich Sie persönlich kennengelernt habe. Für Ihren ersten Besuch in meiner Praxis nehme ich mir viel Zeit: Gespräch, 
                                Ganzkörperuntersuchung - auch nach chiropraktisch-osteopathischen Kriterien und zu Ihrem Beschwerdebild passenden Diagnostikverfahren.

                                Die Schwerpunkte meiner Untersuchung bilden:

                        

                        
                        

                    

                    
                        
                            1.
 Ihre Zellen

                            

                            Wie geht es Ihren Zellen? Sind sie “glücklich” mit Ihnen? Modernste Labordiagnostik gibt mir Hinweise über die „Arbeit“ und die „Bedürfnisse“ Ihrer Zellen.

                        

                        
                            2. 
 Ihr „Nervenkostüm“

                            

                            Die labormedizinische und/oder naturheilkundliche Diagnostik Ihres psychosomatischen Status, der gestörten vegetativen Zentren, geben entscheidende Hinweise über eine 
                                Neurostress- oder eine Burnout-Situation. Die anschließende Therapie verläuft zielführend und ursächlich.

                        

                        
                            3. 
 Ihr Darm

                            

                            Dem Darm kommt bei der Gesundheit und Gesundung des Gesamtorganismus eine entscheidende Bedeutung zu. Wie sieht es mit der 
                                Leistung/Arbeit Ihres Darms aus? Liegt möglicherweise ein Parasiten- oder Wurmbefall in Ihrem Darm vor?

                        

                        
                            4. 
 Umwelteinflüsse

                            

                            Welche Folgen haben chemisch-toxische Belastungen aus der Umwelt auf Ihren Körper? Welchen Einfluss haben Zahnmetalle, 
                                Zahnkleber, toxische wurzelbehandelte Zähne, Implantate, Zahnherde, auf Ihren Körper?

                                

                                Das moderne Labor gibt mir hier wichtige diagnostische Hinweise.

                        

                    

                    
                        
                            5. 
 Ihre Muskulatur

                            

                            Trägt Ihr Körper Sie gut? Durch Diagnostik und Behandlung nach Liebscher-Bracht 
                                befreien wir Ihren Schmerz aus seinem festgefahrenen Zustand. Diese zeigt uns, welche muskulären Veränderungen notwendig sind, damit Ihr Körper nicht mehr mit Schmerzen warnen muss.

                        

                        
                            6. 
 Ihre Knochen und Gelenke

                            

                            Eine Chiropraktik-Diagnostik zeigt krankmachende Blockierungen an der Wirbelsäule auf. Durch gezielte und sanfte Griffe können diese gelöst werden. 
                                Dadurch wird die Selbstheilung des Körpers angeregt.

                        

                        
                            7. 
 Prävention

                            

                            Man weiß heute, dass viele schwerwiegende Krankheiten wie Herzinfarkt, Schlaganfall oder Demenz eine vermeidbare Vorgeschichte haben. Durch gezielte Vorsorge kann die Gesundheit systematisch 
                                gepflegt und bis ins hohe Alter erhalten werden. Ich bin spezialisiert auf umfangreiche Vorsorgeuntersuchungen (auch genetische Laboruntersuchungen) nach 
                                neustem medizinischem Stand, die Ihnen ein größtmögliches Maß an Sicherheit gewährleisten.

                        

                    

                    
                        
                            Es geht um Sie, Ihre Lebensqualität, Ihre Arbeitskraft und um Ihre gesunde Zukunft.

                        

                    

                

        

        
        
                
                    
                        Veröffentlichungen

                            Schneller zum eigentlichen Grund der Erkrankung vordringen

                        

                    

                


                
                    
                        
In der aktuellen Ausgabe des Fachmagazins für angewandte Komplementärmedizin AKOM 08/2018, Seite 64-68 - naturheilkundlich, alternativ, integrativ - lesen Sie einen mehrseitigen Beitrag von Dr. med. Adrian Stoenescu:


Schneller zum eigentlichen Grund der Erkrankung vordringen: die "Ursachenmedizin nach Stoenescu" für Ärzte und Heilpraktiker (pdf-Datei)



Weitere Informationen zur Ursachendiagnostik und -therapie der Privatpraxis aus Wuppertal finden Sie hier:


Die "Dr. Stoenescu-Methode"
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                Privatpraxis Dr. med. Adrian Stoenescu

                    Adolf-Vorwerk-Str. 107

                    42287 Wuppertal 

            

            
                Kontakt

                    Telefon: (+49) 0202 - 260 360 10

                    E-Mail: arzt@ursachenmedizin.de 

            

            
                Servicezeiten

                    Ab 8.30 Uhr | flexibel, nach Vereinbarung
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